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10月24日　和田祭　（これカラークラブ山口節子さん提供）　10月24日　和田祭　（これカラークラブ山口節子さん提供）　10月24日　和田祭　（これカラークラブ山口節子さん提供）　

TOWN infomation  町の人口と世帯数
総人口：7,590人（－17） 男：3,514人（－10） 女：4,076人（－7） 世帯数：3,182（－4）
※平成27年11月１日（対前月比）

広報

みはまみはま



光る海　青い空　松のみどり　私たちは美浜の自然を守ります。2015.12　みはま
２

有功者表彰
　谷口　　昇　（元町議会議員）
　田端　紀夫　（農業委員会委員）

功労者表彰
　清水　計夫　（前煙樹ヶ浜保安林保護育成会会長）
　海谷　一美　（社会教育委員）
　山下　和人　（消防団員）
　浜口　　等　（消防団員）

善行表彰
　岩﨑トキ子　（町民の模範となる地域活動）

スポーツ表彰
　桑原　　翠　（紀の国わかやま国体陸上競技ハン　
　　　　　　　　マー投げ少年女子Ａ ３位）
　久保井仁菜　（全国中学校柔道大会女子個人戦　
　　　　　　　　44キロ級 準優勝）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（敬称略）

　11月３日（文化の日）に、地域福祉センターにて町政功労者表彰式を行い、町政や町の発展に大きな功
績をいただきました方々に対し、表彰状ならびに記念品の贈呈を行いました。

美浜町プレミアム商品券は

使用してください！
※有効期限を過ぎたものは使用できません

12月31日までに

問い合わせ先　美浜町商工会　TEL 22－8193　役場 総務政策課　TEL 23－4901

美浜町　  美浜町商工会

有効期間：平成27年７月５日から平成27年12月31日まで

0001-01

見本

使い残しがない
ように、今年中
に利用してね！



汗と希望　たゆまぬ努力　私たちは日々の仕事にはげみます。 2015.12　みはま
３

問い合わせ　防災企画課　TEL 23－4902

問い合わせ　防災企画課　TEL 23－4902

新しくなった祭礼用具を紹介します（和田東地区）

防災ひとくちメモ（消防編）
12月・１月は、火災が発生しやすい時期です！

　平成27年度の宝くじ助成（一般コミュニティ助成
事業）を受け、和田東地区のだんじり車輪、獅子頭、
獅子着物、乗り子衣装、四つ太鼓天幕、屋台泥幕が完
成し、平成27年10月24・25日の和田祭で御披露目
されました。
　当日は、老若男女を問わず大勢の方々が祭りに参加
し、楽しんでいました。
　特に、今年たくさんの祭礼用具の新調をした東組は、
地区の子どもから大人まで多くの方々が協力して祭り
を盛りたてていました。

　空気の乾燥や暖房器具の使用により、12月からは
火災が発生しやすい時期となります。
　町民みなさんの火災予防の意識を高めると共に、火
災による傷病者や財産損失を防ぐことを目的として、
11月９日に、美浜町消防団が秋季火災予防啓発活動
を実施しました。
　また、更に警戒を促すため、12月24～30日は年
末警戒として、午後８時～午前２時の間町内を巡回し
ます。
　火災を起こさないように意識を高め、火元には十分
注意をしましょう。

　このように、宝くじ助成事業は、財団法人自治総合センターが宝くじの事業収益を還元する目的で、市町村や
地区住民のコミュニティ組織、自主防災組織などが行う活動に助成を行い、コミュニティの健全な発展を図ると
共に宝くじの普及広報を行っています。

四つ太鼓天幕
獅子頭、獅子着物

乗り子衣装
屋台泥幕

だんじり車輪

月別の火災による死者発生状況（平成26年中）
　　　　　　　　　　　　　　提供：消防庁予防課
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笑顔と健康　ふれあう心　私たちは住みよい町をつくります。

ひまわりこども園
■ 「おじいさん・おばあさん、こんにちは」
　　４歳児が養護老人ホームときわ寮を訪問し、
　運動会のバルーンの演技や体操を見てもらいま
　した。
　　演技後は、お年寄りの方々と握手を交わしま
　した。

■ お祭り大好き！
　　毎年、各地区のお祭りの
　かさやぶちには「獅子舞」
　が来園してくれます。
　　お祭りシーズン中、園内
　はお祭りごっこで大盛りあ
　がり。
　　子どもたち
　の威勢良いか
　け声が響き渡
　りました。

■ ALT教室
　　10月９日、エミリー先生のALT教室に４歳児
　が参加。
　　当日は、デンマークから来日したサムさんが急
　きょ来園してくれました。
　　子どもたちは、サムさんにすぐにうちとけて話
　しかけていました。
　　一緒に散歩に出かけ、秋の自然を楽しみました。

■「うんとこしょ、どっこいしょ！！」
　　５歳児がさつまいも掘りをしました。
　　園の敷地内の畑で、初めて育てたさつまいも。
　　出来栄えが心配でしたが、たくさん収穫できま
　した。

■ 12月の予定
　 ５日　生活発表会
　18日　クリスマス会
　24日　２学期終業式
　28日　長時間児保育終了

和田小学校学和 小学校小 校和田小学校
■ ピアノ演奏会
　　10月21日、かねてからの念願が叶い、子ども
　たちの先輩である碇理早さん（三尾）のピアノ演
　奏会を開催しました。
　　体育館で行い、全校児童で鑑賞。
　　眼前のピアノ演奏は、指の動きの速さや音色など
　とても素晴らしく、目を見張るものがありました。
　　モーツァルト「トルコ行進曲」やショパン「こ
　いぬのワルツ」、ドビュッシー「月の光」など語
　りを入れながら弾いてい
　ただき、あっという間に
　時間が過ぎていきました。
　　最後に、アナと雪の女
　王の「ありのままで」を
　みんなで歌いました。

■ 消防体験
　　４年生が、町の消防や防災の仕事について、役
　場職員を招いて学習をしました。
　　初めに、消防団のしくみや活動について映像を
　見ながら、くわしく話していただきました。
　　その後、学校周辺にある消防栓や消防時に使う
　道具を見学しました。
　　子どもたちは、いつも通り過ぎている場所に消

　防関係の設備があることに驚い
　ていました。
　　また、防火用水としての役割
　があるプールで放水体験をした
　り、消防車に乗ったりして、消
　防士気分を味わいました。
　　地域にある様々な教育資源を
　活用する良い機会となりました。

■ 御坊駅見学
　　１・２年生が社会見学で、御坊駅を見学しました。
　　特急電車など電車の種類、大人・小人の切符料
　金の違いなどについてやさしく、わかりやすくク
　イズ形式で教えてもらいました。
　　事務室での仕事についても、
　試験的に券売機を操作し、丁
　寧に切符の発券の仕方を説明
　してくれました。
　　最後に、御坊駅から和佐駅
　までの切符を、自分でボタン
　操作して買い、乗車体験をし
　て帰りました。　

■ 12月の予定
　 ２日　校内マラソン大会
　 ８日　県学習到達度調査　
　24日　２学期終業式



歴史と伝統　新たな歩み　私たちはふるさとの文化を高めます。2015.12　みはま
５

■ 歯磨き指導
　　10月１日に、５年生が校医の五木田先生から歯
　磨き指導を受けました。
　　虫歯のでき方や虫歯予防のための磨き方などに
　ついて教えてもらいました。
　　子どもの感想には「虫歯は、食べかすを雑菌が
　食べて吐いた物から起こるとわかりました。歯磨
　きのコツは、鉛筆の持ち方で、みぞや奥の歯ぐき
　など歯の間を磨くとよいことがわかりました」
　「…これからは、歯の磨き方を意識して磨くこと
　にします」などがあり、歯の健康に努めようとす
　る心意気がうかがえます。
　　いつまでも、健康な歯であることを願います。

■ 親子福祉体験教室
　　10月８日に、親子福祉体
　験教室を開催しました。
　　保護者のみなさんの参加
　を得て、手話や高齢者体験、
　点字、ガイドヘルプ、車椅
　子体験などを行いました。
　　子どもの感想には「私は、点字がすごく大切な
　ことに気づきました。目の不自由な人のために、
　工夫していることにびっくりしました…」「いざ、

　目が見えなくなると、本当に怖かった。障害者の
　人は、手助けしてくれる人がいれば安心なんだな
　と自分で体験できた。これからは、
　困っている人がいたら、今日教え
　てもらったように接していきたい」
　「今日の体験で、生きるというこ
　との大変さや大切さを学ぶことが
　できた。身体が不自由でも一生懸
　命にやろうという気持ちが伝わっ
　てくるような気がした。これから
　は、今日学んだことをいろんな場
　所で生かしていきたいと思う」な
　どとありました。
　　学んだことを生かし、みんなが
　住みよい町になるよう努力したい
　ですね。

■ 避難訓練
　　10月27日に、地震と津波から身を守る訓練を
　行いました。
　　今回は、休み時間に発生したという想定で、屋
　上に避難するというものでした。
　　その後、外避難階段を上る体験も行いました。

■ 12月の予定
　 ３日　校内マラソン大会
　 ８日　県学習到達度調査
　24日　２学期終業式

■ 競書会
　毛筆
　　特賞　１年　五味　沙都・川　　瑠凪
　　　　　２年　鈴木　義幸・岡本　昂大・南　　伊純
　　　　　３年　兼平　佳穂・西崎　文彩・濱本　彩花
　　　　　　　　龍神　紀花　
　　金賞　１年　塩崎　陽菜・玉置　芽依・平山　　萌
　　　　　　　　舩野　愛未・森　美珠希・龍神　京花
　　　　　　　　脇田　尚宜・北裏　陽菜・塩路　　萌
　　　　　　　　津村　優花・中谷　有咲・中林　千佳
　　　　　２年　赤松慎ノ介・小園　陸斗・狩谷　ねね
　　　　　　　　小宮　千奈・杉元　陽菜・髙松里香子
　　　　　　　　古川　真陽・宮﨑　日菜・龍神菜々美
　　　　　　　　谷　　悠生・宮井　康貴・谷口　咲予
　　　　　　　　濱西　可恋・古川　陽向・堀　　那月
　　　　　　　　山下明日香・山本のどか
　硬筆
　　特賞　３年　井本　洸里・中前　桃香・木村　亜結
　　金賞　３年　大谷　朱里

■ 読書感想文コンクール
　郡入選　１年　村永　力哉・佐川　真喜
　　　　　２年　杉元　陽菜・山下明日香
　　　　　３年　兼平　佳穂・木下　朱莉

■ 税についての作文コンクール
　入賞　　　１年　玉置　芽依
　　　　　　２年　鈴木　義幸
　　　　　　３年　瀨川　菜美

■ 税に関する標語コンクール
　優秀作品　１年　鈴木　駿一
　　　　　　２年　西崎　立真
　　　　　　３年　木下　朱莉

■ 日高地方中学校新人大会
　柔道の部
　　女子団体　優勝
　　男子個人　50kg級　１位　西　　琉希
　　　　　　　66kg級　１位　巽　　貴大
　　女子個人　44kg級　１位　山下明日香
　　　　　　　52kg級　１位　濵口　莉緒
　　　　　　　57kg級　１位　堀　　那月

■ 総合的な学習の時間の取り組み
　　１年生は、防災・減災について役場をはじめ、
　和高専辻原教授、広域・御坊市消防、御坊警察署、
　北出病院に災害時の対応について聞き取り調査を
　行いました。
　　２年生は、県の緑育推進事業で中津村森林組合
　の協力を得て、森林についての基礎知識を学習し、
　実際に間伐作業を体験、そこで、間伐材を利用し
　て本立てを製作しました。
　　とても貴重な体験をすることができました。

松洋中学校学洋中学校中 校松洋中学校

松原小学校学小学校松原小学校
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愛とはげまし　育てる心　私たちは美浜の明日を信じます。

■ 第41回美浜マラソン大会
　日　　時　12月６日（日）　午前9時～ 開会式
　場　　所　松洋中学校グラウンド（開会式）
　申込締切　11月27日（金）

■ 成人式祝賀第54回美浜町駅伝競走大会
　日　　時　平成28年1月10日(日)　午前8時30分～ 開会式
　場　　所　役場前（開会式）
　コ ー ス　町内設定コース・役場周回コース
　申込締切　12月４日（金）

　　　　　　　　大会当日は交通規制を行います
　　　　　　　　時間　午前10時～午前11時30分
　　　　　　　　場所　三尾郵便局～本の脇三叉路
　　　　　　　　　　　中央公民館～喫茶きゃら前(最終走者通過後解除)
　　　　　　　　沿道のみなさん、ドライバーのみなさんのご理解・ご協力をお願いします。
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問い合わせ先　中央公民館　TEL 22－7309
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美浜町立図書館だよ
り

12月休館日のご案内

町立図書

友学の森友学の森

※○で囲んだ日が休館日です。
　休館日は月曜日・祝日・月末などです。
※開館時間は午前９時30分～午後６時です。

月 火 水 木 金 土 日

４
11
18
25

５
12
19
26

６
13
20
27

７
14
21
28

１
８
15
22
29

２
９
16
23
30

３
10
17
24
31

2015.12　みはま
７

今月のおはなし会
☆12月12日（土）
☆午前10時～午前10時30分
☆中央公民館研修室
☆幼児・児童を対象とした「森の
　オアシス」による絵本・紙芝居
　の読み聞かせです。
　毎月第２土曜日に開催しています。

　誰のために書く
のか、どのように
書くのか、なぜ小
説を書き続けるの
か、小説を書くた
めの強い心とは…。
　村上春樹の自伝
的エッセイ。

　『MONKEY』連載に書き下ろし、
河合隼雄についての講演原稿を加えて
単行本化。

新刊案内
職業としての小説家

村上春樹（著）

　高瀬川畔で居酒
屋を営む宗因は、
手代を伴い四国遍
路に出かけた塩問
屋の主・播磨屋九
郎左衛門が、畑仕
事をしているのを
目撃する。

　問いただしても「わしはただの百姓
どす」と言い張るが…。
　『読楽』掲載を単行本化。

似非遍路
澤田ふじこ（著）

　きのこの里に大
事件！
　日ごろ穏やかな、
ほしじいたけとほ
しばあたけは、体
を張って仲間の
きのこを助けよう
としますが…。

　長老きのこの知恵と勇気がつまった、
驚きがいっぱいの楽しいきのこ絵本。

ほしじいたけほしばあたけ
石川基子（著）

単行本化。 『読楽』掲載を単行本化。　『読楽』掲載を単行本化。

図書館
主催事業

人形劇場 クワパパによるにんぎょう劇「そらまめくんのベッド」「三匹のこぶた」
・日時　12月5日　午後3時～午後4時
・場所　美浜町中央公民館2Ｆ　大会議室
　みなさんぜひお越しください。

※小学生対象の感想画図書も展示しています。

12月休館日のご案内

主催事事業 みなさんぜひお越しください

休館日のご案内

事業 　みなさんぜひお越しください。

長期休館
ご案内

12月28日～１月４日は長期休館となりますので、12月20日より１人８冊（通常
４冊）まで借りることができます。
ただし、ビデオ・新刊は、通常通り家族４点までです。
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広場で遊ぼう！（煙樹海岸多目的広場）
ボールや三輪車で遊んだり、砂場で遊んだりしました。
浜の石を拾って、お絵描きもしました。

芋掘り（1・2歳児）
土が固くて掘るのが大変でしたが、
大きなお芋がとれました。

お祭りごっこ
吉原祭・和田祭の地区
の獅子舞をみせてもら
いました。
牛乳パックで獅子頭を
作りました。

。
お散歩に出かけよう！（園周辺）
吉原地区を散策して吉原公園に行きました。
紅葉はまだでしたが、お散歩には良いお天気
で、みんなで楽しみました。

問い合わせ先　ひまわりこども園　TEL 22－3650

ひまわりこども園
子育てつどいのへや

12月の予定

10月はこんなことをしたよ

1日（火）　助産師さんのお話
8日（火）　クリスマスの帽子づくり
　　　　　　（１・２歳児）
15日（火）　クリスマスの帽子づくり（０歳児）
22日（火）　クリスマス会
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年末年始のゴミ収集・し尿汲み取りのお知らせ

12月のゴミ収集日

生ゴミ処理機（容器）購入補助制度

※今月は、燃えない（複雑）ゴミの収集はありません。
　次回は、１月の第３水曜日です。
※空き缶、ペットボトルは、最寄りの回収箱へお願いしま
　す。
※白色トレイはきれいに洗って、スーパーの回収箱へ入れ
　ていただくか、プラスチックゴミとして出してください。
※乾電池は袋から取り出し、最寄りの回収箱へお願いしま
　す。
※発砲スチロールは、細かく砕いて不燃の指定袋に入れ、
　（小型）プラスチックゴミの日に出してください。
※タイヤは収集できませんので、出さないでください。
※カセットボンベ・エアゾール缶（スプレー類）は、必ず中
　身のガスを使いきってから、穴を開けて出してください。
　中身が残っていると、ゴミ収集車の車両火災やゴミ処理
　施設で火災が発生する原因となります。
※ガスが残っている状態で穴を開けると中身が噴出して目
　に入ったり、中のガスに引火したりする事故につながる
　恐れがあるので、必ず中身を使いきってから、火の気の
　ない、風通しの良い屋外で穴を開けてください。

生ゴミ処理機（容器）を設置する費用のうち、２分の１以内を補助します。
（補助限度額　20,000円）
詳しくは、住民課まで問い合わせしてください。
※補助金の交付を受けた日から７年を経過すれば、再申請が可能です。

分　　別

燃えるゴミ

（毎週）月・木曜日
　入山・浜ノ瀬・吉原・田井畑
　上田井

（毎週）火・金曜日
　三尾・和田・本の脇・新浜

（偶数月）第１水曜日　  2日　

（毎月）　第２水曜日　  9日

（偶数月）第３水曜日　16日

（毎月）　第４水曜日　23日

燃える大型ゴミ

（小型）プラスチックゴミ

燃えない大型ゴミ

資源ゴミ

収 集 日

「分別」と「リサイクル」
ゴミの減量にご協力を
お願いします！

12月26日（土）・27日（日）　休み
　　 28日（月）　可燃ゴミ（入山・浜ノ瀬・吉原・田井畑・上田井）
　　 29日（火）　可燃ゴミ（三尾・和田・本の脇・新浜）
　　 30日（水）～１月３日（日）　休み
1月 ４日（月）　可燃ゴミ（入山・浜ノ瀬・吉原・田井畑・上田井）
　　　５日（火）　可燃ゴミ（三尾・和田・本の脇・新浜）

清掃センターへ直接持ち込む場合は、役場まで「持込許可書」を取りに来てください。
・清掃センターの受付日時
　　12月26日（土）　休み
　　　　 27日（日）　午前８時30分～午前11時30分
　　　　 28日（月）　午前８時30分～午後４時
　　　　 29日（火）・30日（水）　午前８時30分～午前11時
　　　　 31日（木）～１月３日（日）休み
　　 1月 4日（月）より通常受付（午前８時30分～午後４時）

ゴ
ミ
収
集

し
尿

汲
み
取
り

　年末のし尿汲み取りは、12月25日（金）正午までです。
　年末は大変混雑しますので、し尿汲み取りを希望される方は、お早めに美浜興業
（TEL 23－4345）へ申し込みをしてください。
　年始は、１月５日（火）からとなります。

問い合わせ先　中央公民館　TEL 22－7309問い合わせ先　住民課　TEL 23－4904
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忘れず納付！
固定資産税・国保税

事業主のみなさん
個人住民税は特別徴収で納めましょう

問い合わせ先　税務課　TEL 23－4903

　12月末日が納期限となる町税は、固定資産税 第３期分・
国民健康保険税 第７期分です。
　12月28日までに納めてください。

　町税の納税には、便利な口座振替をお勧めします。
　各納期日ごとに預金口座から自動的に納税（引き落と
し）されるので、納め忘れがなく大変便利です。
　申し込みは、預金通帳とお届け印を持って、下記の金融
機関などの窓口で手続きをしてください。

■ 取扱金融機関
　　紀州農業協同組合・紀陽銀行・きのくに信用金庫・近
　畿労働金庫・ゆうちょ銀行または郵便局・和歌山県信用
　漁業協同組合連合会

■ 個人住民税の特別徴収とは？
　　個人住民税の特別徴収とは、事業主（給与支払者）が
　所得税の源泉徴収と同じように、従業員（納税義務者）
　に代わり、毎月従業員に支払う給与から個人住民税を天
　引きし、納入していただく制度です。
　　事業主（給与支払者）は特別徴収義務者として、法
　人・個人を問わず、全ての従業員について、個人住民税
　を特別徴収していただく必要があります。（地方税法第
　321条の4）

■ 特別徴収の仕組み

用語の解説
・個人住民税とは、町民税と県民税を併せた地方税のこと
　です。
・給与天引きによる納入を『特別徴収』といいます。
・『特別徴収』以外に、市区町村から送付される納税通知
　書で個人が納付する方法を『普通徴収』といいます。（年
　４回）
・従業員には、短期雇用者、アルバイト、パート、役員な
　どすべて含みます。

児童手当を受けるには
申請が必要です

問い合わせ先　住民課　TEL 23－4904

　児童手当制度は、児童を養育している方に児童手当を支
給することにより、家庭などにおける生活の安定に寄与す
るとともに、次代の社会を担う児童の健やかな成長に資す
ることを目的としています。

■ 支給対象
　　中学校修了前の児童（15歳になった後の最初の３月
　31日までの児童）を養育している方
　※児童養護施設などに入所中の児童の手当は施設設置者
　　などへの支給となります。
■ 支給額（児童１人当たりの月額）
　・所得制限限度額未満の受給者
　　３歳未満　　　　　　　15,000円
　　３歳以上小学校終了前
　　第１子・第２子※　　　10,000円
　　第３子以降※　　　　　15,000円
　　中学生　　　　　　　　10,000円
　・所得制限限度額以上の受給者
　　年齢にかかわらず　　　 5,000円
　※養育する児童（18歳になった後の最初の３月31日ま
　　での児童）のうち、年長者から第１子、第２子…と数
　　えます。
■ 支給月
　　原則として、６月（２～５月分）、10月（６～９月
　分）、２月（10～翌年１月分）の年３回。
■ 児童手当を受給するためには申請が必要です
　　出生・転入などにより新たに児童手当の受給資格が生
　じたとき、または支給対象の児童が増えたときには、忘
　れずに住民課へ申請してください。
　（公務員の方は勤務先での申請となりますので、勤務先
　で確認してください。）
　　手当は原則として、申請した月の翌月分からの支給と
　なります。
　　ただし、出生日や転入日（前住所地の転出予定日）が
　月末に近い場合、その日の翌日から起算して15日以内で
　あれば、出生日・転入日の月の翌月分からの手当を受給
　することができます。
　　申請が遅れると、遅れた月分の手当を受給出来なくな
　りますので、注意してください。

お知らせお知らせお知らせ

従
業
員
の
方
が

お
住
ま
い
の

市
区
町
村

事
業
主

①給与支払報告書の提出
（１月31日まで）

⑤ 個人住民税の納入
（翌月10日まで）

②特別徴収税額の通知
（５月31日まで）

③

④

特別徴収税額の通知
（５月31日まで）

給与から特別徴収
（給与天引き）
（６月～翌年５月
までの毎月）

（
納
税
義
務
者
）

従
業
員
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マイナンバー制度がスタート!みんなで築こう　人権の世紀
～考えよう 相手の気持ち 育てよう 思いやりの心～

　　　   12月４～10日は、第67回人権週間です。

　12月10日は「人権デー」です。
　1948年のこの日「世界人権宣言」が国連で採択され、
今年で67年目を迎えました。
　世界中の全ての人はみんな同じ人権を持つ、かけがえの
ない存在です。
　それぞれの個性や生き方の違いを大切にして、全ての人
の人権が尊重される豊かな社会をつくりましょう。
　困りごと、心配ごととでお悩みの方は、下記の人権相談
窓口までお気軽に相談してください。
　相談は無料で、秘密は守られます。

■ 面談による相談窓口
　・和歌山県地方法務局御坊支局（御坊市薗369-6）
■ 電話による相談窓口
　・子どもの人権についての専用相談電話
　　子どもの人権110番　℡ 0120－007－110
　・女性の人権についての専用相談電話
　　女性の人権ホットライン　℡ 0570－070－810
　・全国共通人権相談ダイヤル
　　みんなの人権110番　℡ 0570－003－110
■ 受付時間
　月～金曜日（12月29日～１月３日・休日を除く）
　午前８時30分～午後５時15分

■ 日　時　12月７日　午後１時～午後２時
■ 場　所　松原地区公民館

※相談は、人権擁護委員と法務局職員がお聞きし、解決方
　法を一緒に考えます。
　一人で悩まず、お気軽にお越しください。　

　10月から、順次マイナンバーを一人ひとりにお届けして
います。
　通知カードに記載されている個人番号（マイナンバー）
は、一生使うものです。
　マイナンバーの通知が届いたら、通知カードは個人番号
カードの申請書から切り離して、大切に保管しておいてく
ださい。
　不在などにより郵便が受け取られなかった場合は、美浜
町役場へ通知カードが戻ってきます。
　12月中頃を過ぎても通知カードを受け取れていない方
は、住民課へ問い合わせしてください。
（住民課での預かり期間は３ヶ月程度です。）
　個人番号カードの交付を希望する方は、個人番号カード
の申請書（個人番号カード交付申請書兼電子証明書発行申
請書）に必要事項を記入し顔写真を貼付のうえ、同封の返
信用封筒で申請してください。
　オンライン（スマートフォン）による申請もできます。
　マイナンバー制度への問い合わせは、下記の専用ダイヤ
ルを利用してください。

陸・海・空自衛官候補生採用試験のお知らせ

■ 身　　分　特別職国家公務員
■ 募集資格　採用予定月の１日現在、18歳以上27歳未満
　　　　　　 の男子
■ 試験期日　12月12日
■ 試験場所　自衛隊和歌山地方協力本部（和歌山市）
■ 申込締切　12月11日

※任期満了ごとに、特例退職手当支給
　・陸上自衛官
　　１任期（入隊後２年間）満了　約54万円
　　２任期（入隊後４年間）満了　約138万円
　・海上・航空自衛官
　　１任期（入隊後３年間）満了　約90万円
　　２任期（入隊後５年間）満了　約143万円

マイナンバー総合フリーダイヤル 
0120－95－0178

マイナンバー制度に便
乗した不正な勧誘およ
び個人情報の取得に注
意してください。

問い合わせ先　住民課　TEL 23－4904

特設人権相談所を開設します

問い合わせ先　中央公民館　TEL 22－7309問い合わせ先　自衛隊御坊地域事務所　TEL 23－0020
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ジェネリック医薬品を
使用してみませんか

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
（第10回特別弔慰金）

街角の年金相談センター和歌山（オフィス）
開所のご案内

　戦後70周年に当たり、今日の我が国の平和と繁栄の礎と
なった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改め
て弔意の意を表するため、戦没者等ご遺族に特別弔慰金
（記名国債）を支給しています。

■ 支給対象者
　　平成27年４月１日（基準日）において、「恩給法によ
　る公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援護法による
　遺族年金」などを受ける方（戦没者等の妻や父母等）が
　いない場合に、次の順番による先順位のご遺族のお一人
　に支給。
　　戦没者等の死亡当時のご遺族で
　　１．平成27年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援
　　　　護法による弔慰金の受給権を取得した方
　　２．戦没者等の子
　　３．戦没者等の ①父母 ②孫 ③祖父母 ④兄弟姉妹
　　　※戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること
　　　　等の要件を満たしているかどうかにより、順番が
　　　　入れ替わります。
　　４．上記１～３以外の戦没者等の三親等内の親族　　
　　　　（甥、姪など）
　　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関
　　　　係を有していた方に限ります。
■ 支給内容
　額面25万円、５年償還の記名国債
■ 請求期間
　平成30年４月２日まで
（請求期間を過ぎると第十回特別弔慰金を受けることがで
　きなくなりますので、注意してください。）

　12月７日（月）より、和歌山市にて、対面による年金相
談を行う「街角の年金相談センター」を開所します。
　みなさん、お気軽にお越しください。

■ 所在地
　損保ジャパン和歌山ビル　１階
　（和歌山市美園町三丁目32-1）
■ 受付時間
　月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
　（土、日、休祝日を除く。）

※日本年金機構の委託を受けて全国社会保険労務士会連合
　会が運営しています。

　後期高齢者医療制度に加入しており、ジェネリック医薬
品を使用した場合１ヶ月の自己負担額が200円以上軽減さ
れる可能性がある方へ、11月下旬から12月上旬にかけ
ジェネリック医薬品使用促進のお知らせを送付します。
　患者負担の軽減や医療保険財政の改善のため、ジェネ
リック医薬品の使用を検討してください。

※ジェネリック医薬品への切り替えを強制するものではあ
　りません。
※薬によっては、ジェネリック医薬品への切り替えができ
　ない場合もあります。
　かかりつけの医師や薬剤師に相談してください。

健美操教室
今から始める、簡単・快適・健康生活！

　健美操は、呼吸・精神・身体の３つの調和を基本とし、
身体のバランスを整え全身の血液の流れを良くするので、
気分も爽快になります！
　呼吸を大切にし、ツボなどを取り入れるので足腰に負担
をかけず新陳代謝を高め、体力や免疫力をアップさせる体
にやさしい体操です。
　毎月第３水曜日に無料で実施していますので、どなたで
も気軽に参加してください。
※実施日は健康カレンダーにも掲載しています。

■ 月日
　12月16日（水）
■ 時間
　午後１時30分～午後３時
■ 場所
　地域福祉センター ３階
■ 持ち物など
　運動できる服装、飲み物、
　タオル

問い合わせ先　
和歌山東年金事務所　TEL 073－474－1852

問い合わせ先
後発医薬品利用差額通知コールセンター

TEL 0120－53－0006

問い合わせ先　住民課　TEL 23－4904

問い合わせ先　健康推進課　TEL 23－4905

師に相談してください。
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美浜町地域包括支援センターです！
みはま健康教室＆ひまわりこども園交流会！

問い合わせ先　美浜町社会福祉協議会　TEL 23－5393

問い合わせ先　美浜町地域包括支援センター　TEL 23－4905

こんにちは

12月の教室の日程は、以下のとおりです。
元気はつらつ教室 今月の教室のテーマは「足の筋肉を鍛えよう！」です。

＊参加費無料　申し込み等の必要はありませんので、気軽に参加してください。
＊概ね65歳以上の方が対象です。運動しやすい服装でお越しください。

＊参加費無料　申し込み等の必要はありませんので、気軽に参加してください。

地域巡回いきいきサロン 地域での交流を目的に各地区でサロンを行っています。
身近な場所で行いますので、みなさんお誘い合わせお越しください。

日　　　程
14日（月）
21日（月）

場　　　所
地域福祉センター
中央公民館 午後1時30分～ ミニボールチェアエクササイズ

時　　　間 内　　　容

日　　　程
01日（火）
04日（金）
09日（水）
17日（木）

場　　　所 時　　　間 内　　　容

血圧測定
楽々脳の健康習慣づくり
踊り（にち舞クラブ）

午後1時30分～

入 山 公 民 館
浜ノ瀬住民会館
新浜さざなみ荘
和 田 東 中 会 場

　10月９日、みはま健康教室生とひまわりこども園
５歳児との交流会を実施しました。
　一緒にまつりん＆ぼっくりん体操やじゃんけん
ゲーム、玉入れ競争（おやこどん）などをして体を
動かした後、おにぎりを食べました。

　元気いっぱいの子どもたちの挨拶を受け、「わた
したちも負けていられませんね！」と、教室生も子
どもたちと力いっぱい遊びました。
　たくさん笑って、おにぎりをしっかり食べて、と
ても楽しい交流会になりました。



主な活動主な活動主な活動
　練習は、毎週火・木曜日の午後
６時半～９時ごろまで、松洋中学
校武道場２階で行っています。
　現在、女子４名、男子４名が立
花先生指導の下、日々練習に励ん
でいます。

　美浜町で素敵な出逢いをしていただきたいと、「恋するハピ
ネスinみはま」と題した婚活イベントを、11月８日に行いま
した。
　当日は生憎の雨で、会場を煙樹海岸キャンプ場から松洋中学
校体育館に変更し、地引き網体験も中止となりました。
　私自身が雨男なのか、たくさんのみなさんにお世話になって
いる煙樹ヶ浜フェスティバルも雨模様であることが多く、イベ
ントごとはいつも天候にやきもきさせられている気がします。
　しかし、準備を重ねてきたことを考えれば、予定が変わるの
は残念な面もありますが、雨も悪いものではありません。
　昔から「雨降って地固まる」や「恵みの雨」と言われたり、
ヨーロッパでは天上界から神様が天使を雨粒にして降り注がせ
てくれるとの考えがあり、雨が降るほど幸せになれると言われ
たりすることを婚活イベントでお話しさせていただきました。
　また、少しでも緊張をほぐせればと『今日は縁があってみな
さんここへ来られましたので、どうか縁が授かる「縁綬」を期
待します』と煙樹ヶ浜とかけて挨拶を。
　最初の自己紹介では、やはりみなさん緊張気味でしたが、
時間が経つと、熱気ムンムン、会場は笑い声や笑顔であふれて

いました。
　昼食を摂り、会話を交わしながらビンゴゲームやクイズをし
て盛り上がり、フリータイムではとてもいい雰囲気に。
　クライマックスでは、お互いに気に入った異性の番号を紙に
書き、めでたく12組のカップルが誕生しました。
　初めての企画で、多くの方に参加していただけるだろうか、
果たしてカップルは誕生するのだろうかと心配していましたが、
関係各位のみなさんのご協力をいただき無事終えることができ
ました。
　本当にありがとうございました。
　みなさんもよく地方創生と耳にされると思いますが、少子高
齢化の対策、人口減少にはどめをかけ、東京一極集中の解消が
地方の大きな課題となっています。
　今回、町で少し背中を押すことができればと思い婚活イベン
トを行いましたが、楽しい出逢いになることができたようで、
本当に良かったです。
　友達としてスタートを始めた方々のゴールインの声が聞こえ
てくるのを楽しみにしています。

新入部員募集中新入部員募集中新入部員募集中
　柔道と聞くと「怖そう」「危な
い」と思われる方も多いと思いま
すが、実際にやってみると力の強
さだけではなく、一緒に頑張って
練習をしている仲間を思う気持ち
や困難に立ち向かう精神的な強さ
なども得ることができる、素晴ら
しいスポーツです。

　柔道の技は護身にも役に立ちま
すので、女の子にもお勧めです！
　見学はいつでも可能ですので、
ぜひ松洋中学校武道場２階までお
越しください。

美浜サークル紹介コーナー

指導者　立花　正次

美浜
柔道クラブ

町 長 通 信

広報みはま　発行／美浜町役場
和歌山県日高郡美浜町和田1138ー278　TEL 0738ー22ー4123
広報はホームページでもご覧いただけます。http://www.town.mihama.wakayama.jp/

この広報誌は再生紙を使用しています。
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